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Programme de Formation
CONCEVOIR ET ANIMER UN PARCOURS DE FORMATION

INDIVIDUALISE

Organisation
Durée : 7 heures

Mode d’organisation : Mixte

Contenu pédagogique

Public visé
Professionnel·es de l'orientation, de la formation et de l'insertion

Objectifs pédagogiques
• Identifier les besoins spécifiques des formations en mode individualisé.
• Concevoir un cadre pédagogique souple et structurant.
• Utiliser des outils simples pour suivre les parcours et les progressions.
• Animer et rythmer une formation individualisée.
• Créer un kit de suivi individualisé adapté à son contexte.

Description
Vous animez ou souhaitez animer des formations en mode individualisé, avec des parcours adaptés au 
rythme et aux besoins de chaque apprenant·e ? Cette journée intensive vous apportera des méthodes 
concrètes et des outils très simples pour concevoir, animer et suivre efficacement ces formations. Nous 
travaillerons sur des situations réelles (langues, insertion, formation pro, accompagnement spécialisé) et 
vous repartirez avec un kit opérationnel utilisable dès le lendemain.
Un format pratique pour renforcer vos compétences et enrichir vos animations individualisées. Inscrivez-
vous et professionnalisez vos pratiques !
 
Demi-journée 1 (3h30)
• Accueil et partage des expériences
• Identifier les besoins et contextes des parcours individualisés
• Construire un cadre de formation souple et aligné
• Construire une ingénierie adaptée au format individuel
Demi-journée 2 (3h30)
• Outils de suivi et de pilotage : modèles et création de supports
• Animer et rythmer une formation individualisée
• Création d'un kit de suivi personnalisé

Prérequis
Pré-requis techniques :
Disposer d'une connexion internet haut débit stable pour participer aux sessions en direct et accéder aux 
ressources en ligne.
Avoir un ordinateur équipé d'un microphone, hauts parleurs et d'une webcam pour participer aux sessions 
interactives.
Environnement : disposer d'un espace de travail calme
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Modalités pédagogiques
Formation en distanciel synchrone (via Zoom) : 2 temps de 3h30 sur 1 jour

Moyens et supports pédagogiques
Extranet participant avec supports de formation téléchargeables
Zoom (visioconférence) – Aucun compte nécessaire ou compte gratuit
Outils de laDigitale : Digipad, Digiscreen, Digiform (aucun compte requis)
Modèles de fiches de suivi individualisé (PDF/Excel)

Modalités d’évaluation et de suivi
Auto-positionnement avant/après la formation
Quizz
Questionnaire de satisfaction

Informations sur l'admission
Pour les formations avec dates programmées, vous pouvez vous inscrire jusqu'à 7 jours avant le début de
la session.

Informations sur l'accessibilité
Pour toute demande spécifique, nous contacter
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