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Programme de Formation
ETP 40H VALIDANTE 100% A DISTANCE

Organisation
Durée : 41 heures et 30 minutes

Mode d’organisation : Mixte

Contenu pédagogique

Public visé
Tous les acteurs futurs praticiens de l'Éducation thérapeutique du patient, et les patients qui souhaitent 
devenir patient-expert / patient-partenaire.

Objectifs pédagogiques
• Connaître les éléments méthodologiques et les différentes étapes d'un programme d'éducation 

thérapeutique ;
• Reconnaître les éléments spécifiques d'une approche d'éducation centrée sur le patient ;
• Repérer les ressources nécessaires pour une approche thérapeutique centrée sur le patient situé 

dans son environnement ;
• Elaborer un plan d'action personnel pour une personne suivie dans le cadre d'un programme 

d'éducation thérapeutique du patient.

Description
Ce parcours de formation à l'ETP 40h 100 % à distance vous permet de renforcer vos compétences 
relationnelles, pédagogiques, méthodologiques et organisationnelles, de valider les 40h ETP obligatoire et 
de pouvoir intervenir dans des programmes d'ETP.

Prérequis
Avoir un projet d'éducation thérapeutique du patient.
Disposer d'un ordinateur avec micro, haut parleur et caméra et d'une bonne connexion internet.

Modalités pédagogiques
Les méthodologies sont actives et interactives et permettent aux participants de s'approprier des outils 
techniques nouveaux, d'analyser et de perfectionner les supports et outils qu'ils utilisent eux-mêmes.
Les outils de formation sont évolutifs et personnalisables.
Cette formation est entièrement à distance : une partie de votre parcours se fait en e-learning sur la 
plateforme, où vous trouverez toutes les ressources nécessaires, et en classe virtuelle, pour construire et 
valider votre formation
Il débouche sur la création d'une séance ETP validée, directement opérationnelle.
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Moyens et supports pédagogiques
LIVRET DE FORMATION TELECHARGEABLE
ATELIER PARTICIPATIF : La formation est construite sur un modèle pédagogique actif, interactif et vivant, 
mélangeant apports théoriques et travaux pratiques
CLASSE VIRTUELLE : Des webinaires d'atelier pédagogique, animés par les formateurs
LEARN AGO : Notre plateforme de formation à distance pour les contenus pédagogiques
GAMIFICATION : Notre parcours utilise les ressources du jeu pour motiver les participants
EVALUATION FORMATIVE : Des quizz et des questionnaires parsèment le parcours pour se situer
ANALYSE DE PRATIQUE : Transfert de chaque situation dans la pratique des participants

Modalités d’évaluation et de suivi
Rédaction d'une séance d'éducation thérapeutique en individuel ou en petit groupe, à déposer sur la 
plateforme de formation avant le module 5
Présentation orale lors de la classe virtuelle du module 5 et analyse des productions par les 
formateurs·trices évaluant l'atteinte des compétences
Questionnaire d'évaluation finale
Certificat de formation à L'ETP 40h

Informations sur l'admission
Pour les formations avec dates programmées, vous pouvez vous inscrire jusqu'à 7 jours avant le début de
la session.

Informations sur l'accessibilité
Contactez-nous si vous avez un besoin particulier à nous signaler, de façon à ce que l'environnement 
d'apprentissage vous soit favorable (besoins spécifiques, difficultés particulières, handicap...) ?
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